Remedios de rocio lunar

Otro bello atributo de la Luna es su relacion con la fertilidad. En la Antigiiedad, las
mujeres se levantaban antes del amanecer y se iban a los campos el dia de Luna
Llena para bafiarse con el primer rocio lunar de la mafiana. Lavando sus cuerpos con
el rocio de la mafiana, solicitaban el favor de la Luna, ya fuera para que les diera un
hijo 0 unas cosechas abundantes.

Para bafarse en el rocio lunar, todo lo que tiene que hacer es levantarse antes del alba
e ir al campo o salir al jardin. Recoja un poco de rocio en sus manos pasandolas por
encima de la hierba y las flores y limpiese con él la cara las manos y pies. Si esta en
un lugar lo bastante privado, podria bafiarse todo el cuerpo. Mientras se lava, sienta
la caricia de la Luna en su piel y deje que las influencias femeninas penetren en su
cuerpo. Llame a la Madre Luna para que la bendiga y la proteja y pidale lo que
necesite. Cuando haya terminado su peticion o plegaria, déle las gracias.

*Solo se aconseja llevar a cabo los remedios lunares al aire libre cuando el tiempo
esté despejado y en calma.

Otra forma de solicitar el favor de la Luna Llena es poniendo un cuenco de ceramica
blanco a la serena (por la noche en el exterior, en un bacon o terraza bajo la luz de la
luna) durante las dos noches anteriores a la Luna Llena. Hay que recordar retirar el
cuenco por la mafiana antes de que el Sol incida sobre el cuenco.

La tercera noche cuando se haya alcanzado El plenilunio o Llena se lavara con esta
agua todo el cuerpo mientras llama a la Madre Luna para que la bendiga y la proteja
y pidale lo que necesite. Cuando haya terminado su peticion o plegaria, déle las
gracias. es adecuado encender una vela blanca como ofrenda.

Este es un ritual que refuerza la energia femenina y la fertilidad.

*Puedes consultar las posiciones lunares en el Calendario Lunar de www.99lunas.com
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