
           La fiesta de San Juan  
y las fases de la Luna: 

 

Esta es una celebración muy importante para los que aprendemos y 
disfrutamos con el mundo mágico. La tradición mediterránea nos dice que esa 
noche podemos pedir tres deseos al mar, saltando tres olas por cada uno 
(nueve) y que esa noche especialmente seremos escuchados. (Tened siempre 
cuidado y pedir con sentido común.) En las tierras del interior la costumbre es 
saltar la hoguera o incluso, en los lugares mas arcanos, andar sobre las brasa 
con la mujer amada sobre los hombros, la tradición mas antigua. En otros 
pueblos son las danzas y los cánticos los ritos que se conservan.  

El 23 de junio es también parte de las antiguas fiesta romanas del Solsticio 
de verano. En todos sus dominios se celebraba, en esta fecha, el matrimonio de 
Júpiter y Juno, cuya unión y fecundidad están simbolizadas por el roble. 
También se celebraba el día de Servio Tulio, nacido del fuego y amado por la 
diosa Fortuna. Los hijos nacidos de estas fiestas son considerados protegidos 
de la diosa. Pero además de “fiesta del fuego”, era una fiesta acuática en la 
que se paseaba en barcas adornadas con flores. La tradición era de 
mantenerse toda la noche en vela y encender hogueras para que la fuerza del 
Sol no decaiga. Estas hogueras han de ser saltadas un número impar de veces, 
especialmente tres o siete. 

               En la actualidad, prácticamente, hemos hecho una 
simbiosis de todas estas fiestas de purificación, fertilidad y renovación de las 
alianzas con el mundo sagrado y mágico que nos rodea que en el inconsciente 
humano están tan arraigas. De forma que solemos propiciar a todos los 
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elementos de la naturaleza que nos rodea para asegurarnos ese vínculo. 

 

        Las brujas vascas celebran su más 
importante akelarre, pues es la noche en que se manifiestan la Basa Andre 
(Señora del Bosque) y el Basa Jaun (Señor del Bosque o Aker), hijos ambos de 
la Andra Mari o Ama Lur. 

Danzar es un rito que nos vincula con la Tierra como si con nuestros pies 
tocáramos un fantástico tambor. Con nuestro movimiento y nuestra voz nos 
vinculamos al Viento. Con los baños y abluciones al Agua como elemento místico. 
Y tentando al fuego con saltos y corros nos vinculamos al Fuego sagrado. Todas 
estas acciones, unidas a una voluntad positiva, nos ponen en contacto no solo 
con las fuerzas de la naturaleza sino con los planos superiores de conciencia 
haciendo posible la magia y los milagros. 

 

Cualquier rito que se haga en este ambiente de euforia energética 
sintonizará mas fácilmente con las fuerzas materializadoras del universo. Esta 
noche toda la naturaleza está abierta a nuestros deseos. Es la mas corta del 
año, durante las horas nocturnas, no importa donde estés ni que hora sea, 
puedes comunicarte con esas energías creadoras, incluso desde tu casa. Deja 
que la intuición y la inspiración te ayuden a ponerte en contacto con ellas 
preparando un baño, bailando, encendiendo velas… pero sobre todo diviértete. 
Y por favor recuerda que todo lo que vemos es solo la mitad de lo que existe. 
Pero sobre todo pasarlo bien, o mejor fabulosamente. 

Todo esto desemboca en el 24 de junio día de San Juan para los cristianos 
o día de Jano, para los antiguos romanos, como señor de los solsticios, como 
divinidad ambivalente que mira hacia el pasado y hacia el futuro. En esta fiesta 
del solsticio de verano se inicia, paradójicamente, la decadencia solar y es 
llamado también «puerta de los hombres», en contraposición al solsticio de 
invierno que se conoce como «puerta de los dioses». 
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                              Cada año, estas fiestas coinciden      
con una fase distinta de la Luna: 
 

En el año 2006-7 coincidió con Menguante. Abriéndose así un periodo en el 
que se hicieron muy necesarias tanto la reflexión como la paciencia ya que todo 
estaba muy receptivo a las influencias y a los cambios. Al igual que nos ocurre a 
los humanos en las semanas de menguante. Ya que estos son momentos ideales 
para la limpieza y purificación, este pasado periodo entre San Juanes 2006-7 
se ha destacado por exigir que nos paráramos y nos liberáramos de las cargas 
innecesarias en todos los ámbitos. 

En el periodo entre San Juanes 2007-8 hemos entrado con la Luna en 
Creciente, todo lo que hayamos propiciado en estos días posteriores al 
Solsticio de Verano tendrá tendencia a prosperar y buscar el equilibrio incluso 
se favorecerá la recuperación y restauración de cosas y sentimientos que se 
habían deteriorado. Esta fase favorece siempre la capacidad de asimilar e 
integrar los cambios a los que tan dados somos los seres humanos en los 
últimos tiempos. 

En el periodo entre San Juanes 2008-9 entraremos en mitad de la fase 
lunar en Llena, este será un periodo explosivo en el que deberíamos 
asegurarnos de que solo propiciamos lo que nos conviene, dado que durante los 
meses siguientes podríamos vernos envueltos en una nube de emociones 
colectivas demasiado densa.  

En el periodo entre San Juanes 2009-10 entraremos en Nueva, como 
ocurre en la naturaleza “después de una gran tormenta viene una gran calma” 
este será un periodo de reflexión y serenidad que favorecerá la comprensión 
de muchos acontecimientos y el entendimiento que favorece los acuerdos.  
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